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S E Z N A M  H R O M A D N E  V Y R A B E N Y C H
O B S A H  U J [ C I C H  Z A K A Z A N E  L A T K Y  Z
A  B E G I S T R O V A N V C H  V  C R  K  D A T U :

L E E I V V C H  P R I P R A V K O
H L E D I S K A  D O P I N G U

D O L E Z I T E  U P o z O R N E N I :

Seznam byl sestaven podle r idaj i i  poskyt-
nutvch Stdtnim Istavem oro kontrolu l6i iv.
Tento seznam ie vyd6ven jako pomr:rcka

l6kafum oro l6aeni sDortovci na zi ikladd
ustanoveni Smdrnice pro kontrolu a postih
dopingLr ve sportu. Podle t6to Smirnice
lsou registrovani sportovci povinni pf i
u: iv6ni l6ki dodrTovat urditd omezeni.
L6kai, kteri  vi ,  Ze l6di sportovce, by m6l
zvol i t  al ternativni l6dbu bez zaki izanich l i i tek.
Respektov6ni tdchto omezeni l6kaiem
iostatnimi funkcion6fi  ie v zdimu
sportovce, kterV dobrovoln6 pi istoupi l  na
dodrzov6ni pravidel dan6ho sportu. Tim se
tei ziekl nepatrn6 aitst i  l6kaisk6ho tajemstvi,
tedy hl6seni l6ki i  0196ntm ADV eR
/pfi  dopingov6 kontrole do protokolu
7 dnizpetnd a ve Wjimednich pf ipadech
je opri ivndn piedem 26dat o terapeutickou
vViimku/.

L6ky jsou v seznamu uspoii idany abecednd
bez ohledu na skupiny. KaZdV zde uveden\i '
l6k reprezentuje jeden i  vice hromadnd
vyrdbEnvch l6div, ich pi ipravk0 t6ho: z6klad-
niho n6zvu /1.slovo/, iakekol iv l6kov6 formy
ivel ikosti  baleni.  Pokud r0zn6 formy l6ku
obsahuji  r0zn6 zak6zan6 odinn€ l6tky, je
ni izev l6ku upfesndn.

L6ky obsahujici  l6tky pouze ze skupin 56. -
st imulancia, 57. - narkotika a 59. -
glukokort ikosteroidy jsou zak626ny pouze
pii  sout6: ich. L6ky obsahuiici  l6tky ze
skup in  S1 . ' anabo l i ck€  l 6 t ky ,  52 .  ho rmony ,
S3 .  -  be la -2  agon i s l d ,  S4 .  -  an tagon i s l e
a moduli t tory hormonrl a 55. - diuret ika
(55.D) a ostatni maskovaci lStky nelze pro
l6dbu registrovanVch sponovcU pouii t
vibec!
Antiastmatika oznaden6 ,,53" lze sportov-

c0m pfedepsat pouze po pfedchozim pod6ni
2ddos t i  o  l e rapeu t i ckoL  vy j imku  p i i s l u i ne
mezin6rodni sportovni federaci nebo

vydal: Antidopingov9 vibor CR
U Sparty 10, '170 00 Praha 7,
ret.233 38 27 01 l lax233 38 27 02

Sestavil: RNDr. Jan Chlumskv
Praha, leden 2010

Antidopingov6mu vvboru CR (viz
Sm6rnice). Stejn6 tak lze prov6st Prohl6Senf
o pouZit i  pro skupinu S3l.
(salbutamol a salmeterol v inhalaci) a 59. -
glukokort ikosteroidy {poL1e pro nesyst6-
move podilni) viz Sm6rnice, 61. 4-4.

Pro vsechny sporty jsou d6le zak5zdny
dopingov6 metody (M'1. - zvysov6ni pfenosu
kysl iku a dalSi).

P2. - betablok6tory zde nejsou uvedeny,
protoze jej ich 26kaz plat i jen v t6chto
sportech: automobilov\, sport,  bi l l iard, boby,
bridZ, curl ing, golf ,  gymnastika, jachting
(,,match race" - jen kormidelnik), kuielky
a bowling, leteck6 sporty a paraSutismus,
lukostlelba (tak6 zak626ny mimo soutdi),
lyZov6ni(skoky na lyZich a snowboard ,, free
style"), moderni pdtiboi ( jen discipl ina
moderni p6tiboj),  motocyklov\i  spon, petan-
que a obdobne sporty, st ielba (tak6 zak6z6ny
mimo soutEZ), vodni motorismus a zi ipas.

P1. - l6ky obsahujici  alkohol ( jako
pomocnou l6tku) zde nejsou uvedeny,
proto:e jej ich 26kaz plat i jen v t6chto
sportech: automobilovv sport,  karate, leteck6
sporty a paraSutismus, lukostielba, moderni
p6tiboj ( jen discipl ina moderni pdtiboi),
motocyklovl i  sport,  vodni motorismus,
kuielky a bowling.

Seznam v t istend tormd bude novel irovan
vidy nejm6nE v roinim intervalu, na
internetov6 stft4nce ADV CR
/www.antidoping,cy' bude aktual izace
4 x rodne.

Odborn' im konzultaanim pracoviStEm
pro tuto problematiku je Odd6leni
dopingov6 konlroly VSeobecn6 fakultni
nemocnice /tel.  281 86 23 32l.
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