
SPC E-Rowing Cup
Závody speciálních základních a praktických středních škol na veslařském trenažeru
Concept2

Termíny a místa konání
Okresní kola: 10. 1. – 10. 12 2026

Krajská kola navazují na kola okresní

Republikové finále: prosinec 2026, Praha

Kategorie
Družstva speciálních základních a praktických středních škol na území ČR soutěží v
příslušných věkových kategoriích, dále dělených na dívky a chlapce.

V každé věkové kategorii je možný start maximálně 6 závodníků – 3 závodníci chlapci, 3
závodnice dívky.

Každé školní družstvo sbírá body za umístění závodníků na 1. až 10. místě ( 1.m.-10b., 2. m-
9b., 3.m.-8.b., 4.m.-7b, 5.m.-6.b, 6.m.-5b,7.m.-4b., 8.m.-3b., 9.m.-2b., 10.m.-1b. )

Pro každé školní družstvo bodují vždy pouze 2 nejlepší veslaři v každé kategorii.

Soutěž škol je dělená na základní školy ( mladší a starší žáci) a střední školy ( dorost, junior,
U23)

Mladší žáci ročníky narození 2012-2015

Starší žáci ročníky narození 2010-2011

Dorost ročníky narození 2009-2010

Junior ročníky narození 2007-2008

U23 ročníky narození 2003-2006

Přihláška
Školy se přihlašují zasláním vyplněné excelové tabulky nejpozději 48 hodin před závodem
na e-mail: tollarova@veslo.cz.
Název souboru: Škola_Město.xls

Disciplíny
Závod jednotlivců na 1minutu pro věkové kategorie mladších a starších žáků

Závod jednotlivců na 500 m pro kategorie dorost, junior, U23



Soutěžní řád
Závod v jízdě na veslařském trenažeru Concept2 (model D, monitor PM5)

 na čas – 1 minuta. Při zahájení závodu sedí první závodník na sedadle trenažeru,
pokynem ke startu je zvukový signál. Vítězí závodník, který za 1 minutu navesloval
nejdelší vzdálenost.

 na vzdálenost 500m. Při zahájení závodu sedí první závodník na sedadle trenažeru,
pokynem ke startu je zvukový signál. Vítězí závodník, který dojel v nejkratším čase

Postupový klíč
Do následného kola postupují vždy nejlepší 3 závodníci ve všech věkových kategoriích
dívek, chlapců.

Sportovně-technické pokyny
Závody probíhají podle pravidel projektu Česko vesluje. Každý trenažer je napojen na
měřicí systém zobrazující ujetou vzdálenost. Startovní listiny a časový harmonogram budou
zveřejněny nejpozději 24 hodin před závodem.

Doklady pro start
Podmínkou startu je odeslání vyplněné přihlašovací tabulky nejpozději 48 hodin před
závodem. Před závodem je nutné předložit soupisku družstva obsahující jméno, příjmení,
datum narození a třídu. Za zdravotní způsobilost závodníků ručí škola.

Omezení startů
Závodník může startovat nejvýše ve 2 kategoriích závodů

 v závodě jednotlivců ve své věkové kategorii
 v závodě jednotlivců ve vyšší věkové kategorie

V závodě jednotlivců nemůže startovat sportovec, který je registrovaným
členem veslařského oddílů déle než 6 měsíců

Bodování
Mladší a starší žactvo:

Vítězem kategorie se stává sportovec s největším počtem naveslovaných metrů.

V případě rovnosti se vyhlašuje dělené lepší umístění. Každý závodník získává body podle
pořadí (1. místo – 10 bodů, 2. – 9, 3. – 8, 4. – 7, 5. – 6, 6. – 5, 7. – 4, 8. – 3, 9. – 2, 10. - 1 ).
Celkovým vítězem školní soutěže se stává škola s nejvyšším součtem bodů.



Dorost, junior, U23 :

Vítězem kategorie se stává sportovec, který odvesloval vzdálenost 500m v nejkratším čase.

V případě rovnosti se vyhlašuje dělené lepší umístění. Každý závodník získává body podle
pořadí (1. místo – 10 bodů, 2. – 9, 3. – 8, 4. – 7, 5. – 6, 6. – 5, 7. – 4, 8. – 3, 9. – 2, 10. - 1 ).
Celkovým vítězem školní soutěže se stává škola s nejvyšším součtem bodů.

Výsledky
Výsledky jednotlivých kategorií jsou vyhlášeny ihned po odjetí závodů. Souhrnné výsledky
budou zaslány na e-mailové adresy zúčastněných škol v následujících dnech.

Odměny
Odměny pro závodníky ve všech kolech soutěže : medaile a diplomy pro 1., 2. a 3. místo.

Při republikovém finále získávají navíc jednotlivci na 1. místě šerpu pro vítěze.
Odměny pro nejlepší školy:
• okresní kola – plaketa pro nejlepší školu
• krajská kola – pohár pro nejlepší školu
• republikové finále – poháry pro školy na 1.–3. místě

Cílem soutěže je motivovat žáky k pohybové aktivitě a týmové spolupráci. Všichni účastníci
obdrží drobnou odměnu nebo upomínkový list.

Kontakty
Organizátor: Český svaz halového veslování
Koordinátor projektu: Jitka Tollarová
E-mail: tollarova@veslo.cz


	SPC E-Rowing Cup 
	Termíny a místa konání
	Kategorie
	Přihláška
	Disciplíny
	Soutěžní řád
	Postupový klíč
	Sportovně-technické pokyny
	Doklady pro start
	Omezení startů
	Bodování
	Výsledky
	Odměny
	Kontakty


