
  

Kritéria výběru sportovců a posádek pro seniorskou reprezentaci 2026 
- 2028 

 
 
Cílem je vybrat nejlepší možný tým pro reprezentaci ČR s co největší šancí kvalifikace na 
Olympijské hry 2028 a zisk medailí na těchto OH.   
 
Tato kritéria se vztahují na všechny kandidáty reprezentace seniorů A a členy reprezentačního 
týmu seniorů A.  
 
 

Základní principy 
 
Požadavky na kandidáty reprezentace, respektive na členy reprezentačního týmu: 

- Všichni závodníci, kteří mají zájem o zařazení do výběru reprezentace seniorů A 
musejí plnit požadavky na zařazení do reprezentačního týmu seniorů A pro danou 
závodní sezónu. 

- Nominace závodníků a posádek na reprezentační akce se řídí kritérii výběru na danou 
závodní sezónu 

 
Nominaci závodníků a posádek na reprezentační akce schvaluje Reprezentační trenérská 
rada (dále jen RTR) na základě návrhu Ústředního trenéra (dále jen ÚT). 
Při návrhu nominací může ÚT vyžadovat standard úrovně seniorské reprezentace na základě 
předem stanovených kritérií. 
 
 
Výběr závodníků do reprezentace bude založen na: 

- Výkonech v závodech a v testech dle požadavků na kandidáty reprezentace, 
respektive členů reprezentačního týmu pro danou závodní sezónu 

- Schopnosti přizpůsobení se kolektivu ostatních vybraných sportovců a podřízení se 
určeným odpovědným osobám (ÚT, trenér reprezentační posádky, vedoucí 
reprezentační akce apod.) 

- perspektivnosti 
 
Závodníci zařazení do reprezentačního týmu by měli udržet vysoký standard po celou dobu 
přípravy a během soutěží. V případě neplnění tohoto standardu některým ze závodníků 
zařazených do reprezentačního týmu, mohou ÚT společně s trenérem reprezentační 
posádky rozhodnout o novém testování daného závodníka, případně jeho výměny 
v posádce. 
 
Zařazení sportovců studujících v zahraničí 
ČVS je si vědom počtu a kvalit sportovců studujících na zahraničních univerzitách (USA, NED, 
GBR atd.). Tito sportovci mají možnost být zařazeni do reprezentačního týmu při plnění 
požadavků na kandidáty reprezentace.  
 



  

 
 
ÚT může rozhodnout o individuální úpravě testovacího systém, pokud je z objektivních 
důvodů opodstatněná. 
 
V případě, že se závodník z objektivních důvodů (nemoc apod.) nemůže některých závodů, 
testů nebo VT zúčastnit, pak o této skutečnosti musí závodník nebo jeho osobní trenér 
informovat ÚT. 
 
Všichni kandidáti reprezentace, respektive členi reprezentačního týmu mají povinnost 
pečlivě evidovat tréninkové záznamy v TD Yarmill. V odůvodněných případech může být 
tréninková evidence vedena v Training Peaks za předpokladu, že data budou sdílena 
ústřednímu trenérovi.  
 
Odpovědnost za vedení: Za závody, kde posádky startují jako reprezentační nese 
zodpovědnost za výběr a vedení týmu ÚT ČVS. Jde o následující závody: Olympijské hry, 
Mistrovství světa, Mistrovství Evropy, Mistrovství světa U23, Mistrovství Evropy U23 světové 
poháry a mezinárodní regaty seniorů.  
 
Resorty: Přípravu vybraných posádek reprezentačního týmu zajišťují ASC Dukla Praha (muži) 
a Olymp Praha (ženy). Předpokládá se, že všichni sportovci trénující v těchto centrech se chtějí 
kvalifikovat do reprezentačního týmu. 
 
Kluboví sportovci: Sportovci, kteří netrénují v rezortních centrech, se mohou rovněž 
kvalifikovat do reprezentačního týmu. Tito sportovci jsou povinni zaslat písemné prohlášení o 
zájmu na e-mailovou adresu kucera@veslo.cz do 5.11.2025.  
 
Výkonnostní testy: Všichni kandidáti seniorské reprezentace a členové reprezentačního týmu 
jsou povinni zúčastnit se všech předepsaných výkonnostních testů, pokud jim nebyla udělena 
výjimka od ústředního trenéra. Tyto testy slouží k ověření výkonnosti a jako příležitost ukázat 
své sportovní kvality. Testy se konají v určených termínech a na určených místech. Výjimky z 
data a místa testů schvaluje ústřední trenér. Žádosti o výjimky je třeba zaslat na 
kucera@veslo.cz.  
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Požadavky na kandidáty a členy reprezentace seniorů A pro rok 2026 
 
 
Vstup do reprezentačního týmu seniorů A je v zásadě otevřen všem sportovcům. Sportovci, 
kteří netrénují v rezortních střediscích, musí svůj zájem písemně potvrdit do 5. 11. 2025 na e-
mail kucera@veslo.cz. ČVS podporuje vybrané sportovce, kteří trénují, testují a závodí podle 
jeho schválených pravidel a podle pokynů ÚT a reprezentačních trenérů.  
 
 

Povinné akce a termíny: 
Testování 2km na trenažéru, distanční test na vodě na 1x/2-, Praha  29.-30. 11. 2025   
Výběrové kempy I          prosinec - březen 
Test 6000 m na trenažéru, Dukla / Olymp Praha     prosinec 
Testování – silové testy         listopad - prosinec 
Schodovitý zátěžový test („Test ANP“)     listopad - prosinec 
MČR v jízdě na trenažéru       21. 2. 2026   
Testování – silové testy       únor - březen 
Test na ergometru C2, 6000 m, Dukla / Olymp Praha   únor - březen 
Schodovitý zátěžový test („Test ANP“)     únor - březen 
MR MEMORIAL PAOLO D‘ ALOJA (Piediluco)     březen 
MČR na dlouhé dráze 6000 m na 1x/2-, Hořín:     4. 4. 2026     
Kontrolní závody na 1x/2-        18. -19. 4. 2026   
Testování posádek          duben 2026 
Výběrový kempy II (pro SPI)       24. 4.– 28. 5. 2026 
I. kolo Světového poháru        28. – 31. 5. 2026  
Testování reprezentantů a reprezentačních posádek   červen/červenec 
Výběrové kempy III (pro SPIII)       2. – 25. 6. 2026 
III. kolo Světového poháru        25. – 28. 6. 2026 
Mistrovství ČR         4. - 6. 7. 2026  
Výběrové kempy IV (pro ME)        7. -29. 7. 2026 
Mistrovství Evropy        29. 7. – 2. 8. 2026 
Výběrové kempy V (pro MS)        4. -22. 8. 2026 
Mistrovství světa        22. – 30. 8. 2026 
 
 
Reprezentační tým bude spolupracovat od 1. 12. 2025 po celou dobu přípravy s cílem přípravy 
posádek pro úspěšnou nominaci na OH 2028. Hlavní závody sezóny 2026 jsou MS a ME. Cílem 
Mistrovství Evropy je vyslat široký konkurenceschopný tým, aby sportovci měli příležitost 
poměřit se na mezinárodní úrovni. Pro tým směřující na MS bude Mistrovství Evropy 
přípravným závodem. Na Mistrovství Světa budou nominovány posádky s potenciálem 
nominace na OH 2028. Světové poháry slouží jako příležitost vyzkoušet různé disciplíny a 
složení posádek. V přípravných soustředěních a testech bude prioritou 2- a 4x- u žen i mužů. 
Tyto disciplíny budou měřítkem, podle kterého se budou posuzovat ostatní posádky. Dále je 
cílem pokračovat v systematické práci na posádce 4-m. 
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Testování, 2 km na trenažéru/distanční test na vodě, Praha, 29. - 30. 11. 2025 
Testování je určeno pro všechny kandidáty reprezentace seniorů A pro rok 2026.  
Testování bude součást systému výběru do reprezentačního týmu pro období prosinec 2025 
– 12. duben 2026. 
Zúčastnit se mohou účastníci MS 2025, MS U23 2025 a medailisté z ME U23. Případně další 
závodníci, jejichž přihlášku ÚT akceptuje. 
Test 2 km na trenažéru proběhne v rámci I. kola poháru v jízdě na veslařském trenažéru 
v sobotu 29. 11. Přihlášky na závod podávají kluby on-line. 
Nedělní distanční test proběhne v Praze – na Vltavě. Podle aktuálních možností plavby se 
bude jednat o test na 6 km nebo na 2x cca 3 km distančně. 
Přihlášky na nedělní distanční test je nutné zaslat do 23. 11. na e-mail kucera@veslo.cz.  
 
Výběrové kempy I, prosinec 2025 – březen 2026 
Výběrové kempy budou uspořádány ve spolupráci s rezortními středisky Dukla a Olymp. 
Na kempy budou zváni závodníci na základě výsledků závodů a testů v období listopad 2025 
– březen 2026. V potaz mohou být brány i výsledky v seniorské reprezentaci v roce 2025, 
zejména MS.  
Na výběrové kempy bude navazovat mezinárodní regata, kde budou startovat reprezentační 
posádky. 
 
Test 6000 m na trenažéru C2, prosinec 2025 
Pro kandidáty reprezentace seniorů A a členy reprezentačního týmu seniorů A se jedná o 
povinný test.  
Test proběhne v období 1. 12. – 31. 12. 2025 
V odůvodněných případech může závodník test absolvovat na trenažéru RP3.  
Termín testu a případné zařazení trenažéru RP3 musí být domluveno s ÚT minimálně 
v týdenním předstihu. 
Testovací protokol je přílohou dokumentu. 
 
 
Baterie silových testů, listopad – prosinec 2025 
Pro kandidáty reprezentace seniorů A a členy reprezentačního týmu seniorů A se jedná o 
povinné testy.  
 
Jedná se o: 

1) Test na 100 metrů na trenažéru nebo test VLa max. u laboratoře CASRI  
2) Posilovna – testování maximální síly u cviků dřep, Mrtvý tah, Bench pull, Bench press 
3) Shyb – počet opakování 

 
Testy proběhnou individuálně v období 1. 11. – 31. 12. 2025. Výsledky je nutné zaslat na e-
mail kucera@veslo.cz do 5. 2. 2026. 
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Schodovitý zátěžový test („Test ANP“) listopad - prosinec 
Testování je určeno pro všechny kandidáty reprezentace seniorů A pro rok 2026.  
Testování je potřeba absolvovat u laboratoře CASRI. 
Protokol testu pro seniory A: 7 x 4‘/ 1‘ 
Termín testování bude upřesněn. 
 
Mistrovství ČR v jízdě na trenažéru, 21. 2. 2026 
MČR je povinné pro všechny kandidáty reprezentace seniorů A a členy reprezentačního týmu 
seniorů A. 
Přihlášky na závod podávají kluby on-line. 
 
Baterie silových testů, únor – březen 2026 
Pro kandidáty reprezentace seniorů A a členy reprezentačního týmu seniorů A se jedná o 
povinné testy.  
Jedná se o: 

1) Test na 100 metrů na trenažéru nebo test VLa max. u laboratoře CASRI  
2) Posilovna – testování maximální síly u cviků dřep, Mrtvý tah, Bench pull, Bench press 
3) Shyb – počet opakování 

 
Testy proběhnou individuálně v období 1. 2. – 31. 3. 2026. Výsledky je nutné zaslat na e-mail 
kucera@veslo.cz do 5. 3. 2026. 
 
Test 6000 m na trenažéru C2, únor – březen 2026 
Pro kandidáty reprezentace seniorů A a členy reprezentačního týmu seniorů A se jedná o 
povinný test.  
Test proběhne v období 1. 2. – 31. 3. 2026 
V odůvodněných případech může závodník test absolvovat na trenažéru RP3.  
Termín testu a případné zařazení trenažéru RP3 musí být domluveno s ÚT minimálně 
v týdenním předstihu. 
Testovací protokol je přílohou dokumentu. 
 
Schodovitý zátěžový test („Test ANP“), únor – březen 2026 
Testování je určeno pro všechny kandidáty reprezentace seniorů A pro rok 2026.  
Testování je potřeba absolvovat u laboratoře CASRI. 
Termín testování bude upřesněn. 
 
Mezinárodní regata březen/duben 2026 
ČVS připravuje start reprezentačního týmu seniorů A na mezinárodní regatě v období březen 
– duben 2026. Preferován je start na regatě MEMORIAL PAOLO D‘ ALOJA (Piediluco). 
Posádky na tuto regatu budou vybrány na výběrových kempech I v období prosinec 2025 – 
březen 2026. 
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MČR na dlouhé dráze, 4. 4. 2026 
MČR je povinné pro všechny kandidáty reprezentace seniorů A.  
ÚT může rozhodnout o uvolnění závodníků zařazených do reprezentačního týmu seniorů 
z tohoto závodu. Zejména na základě účasti na reprezentační akci v období 27. 3. – 12. 4. 
MČR na DD bude jedním z podkladů nasazení Kontrolních závodů. 
Přihlášky na závod podávají kluby on-line. 
 
Kontrolní závody, 18. - 19. 4. 2026 
Kontrolní závody jsou povinné pro všechny kandidáty seniorské reprezentace, případně členy 
reprezentačního týmu seniorů. 
Výsledky KZ budou hlavním kritériem pro výběr závodníků do testování posádek, které 
proběhne po KZ. 
Přihlášky na závod podávají kluby on-line. 
 
Testování posádek, duben 2026 
Testování posádek bude navazovat na kontrolní závody. Testování proběhne na 2x a 4-. ÚT 
může rozhodnout o zapojení další disciplíny do testování. 
 
Výběrové kempy II, duben – květen 2026 
Výběrové kempy budou uspořádány ve spolupráci s rezortními středisky Dukla a Olymp. 
Na kempy budou zváni závodníci na základě výsledků závodů a testů v období listopad 2025 
– duben 2026.  
Na výběrové kempy II bude navazovat I. kolo Světového poháru. 

 

I. kolo Světového poháru, 28. – 31. 5. 2026 
Tým pro SP I bude sestaven v rámci výběrových kempů II. Na kempy II budou pozváni 
závodníci, kteří uspějí na KZ a následném testování. 
 
Testování reprezentantů a reprezentačních posádek, červen/červenec 2026 
Na testování jsou vyhrazeny termíny 5. – 9. 6. a 10. - 13. 7. Termín a formát testování bude 
upřesněn po sestavení finální termínové listiny reprezentačního týmu. 
Na testování budou pozváni všichni členové reprezentačního týmu seniorů A. Dále může ÚT 
navrhnout zařazení dalších kandidátů reprezentace seniorů A, kteří dlouhodobě splňují 
požadavky na zařazení do reprezentace seniorů A (to zejména v případech nemoci v jarní 
části reprezentační sezóny, u studentů zahraničních univerzit apod.). 
Nominaci na testování schvaluje RTR. 
Na testování proběhne test na trenažéru, jako kontrola výkonnosti sportovců. 
Dále budou následovat měřené tréninky reprezentačních posádek. 
 
Výběrové kempy III, 2. – 25. 6. 2026 
Výběrové kempy budou uspořádány ve spolupráci s rezortními středisky Dukla a Olymp. 
Na kempy budou zváni závodníci na základě výsledků závodů a testů v období listopad 2025 
– duben 2026.  
Na výběrové kempy III bude navazovat III. kolo Světového poháru. 
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III. kolo Světového poháru, 25. – 28. 6. 2026 
Tým pro SP III bude sestaven v rámci výběrových kempů III. Na kempy III budou pozváni 
závodníci, kteří uspějí na závodech a testech v období duben – červen 2026. 
 

Mistrovství ČR, 4. – 6. 7. 2026 
Start na MČR je povinný pro všechny reprezentační posádky. 
 
Výběrové kempy IV, 8. – 29. 7. 2026 
Výběrové kempy budou uspořádány ve spolupráci s rezortními středisky Dukla a Olymp. 
Na kempy budou zváni závodníci na základě výsledků závodů a testů v období duben – červen 
2026.  
Na výběrové kempy IV bude navazovat Mistrovství Evropy. 
 

Mistrovství Evropy, 29. 7. – 2. 8. 2026 
Tým pro Mistrovství Evropy bude sestaven v rámci výběrových kempů.  
 
Výběrové kempy V, 4. – 22. 8. 2026 
Výběrové kempy budou uspořádány ve spolupráci s rezortními středisky Dukla a Olymp. 
Na kempy budou zváni závodníci na základě výsledků závodů a testů v období duben – 
červenec 2026.  
Na začátku výběrových kempů V může proběhnout testování posádek. O takovém testování 
může rozhodnout ÚT po dohodě s trenérem reprezentační posádky. 
Na výběrové kempy V bude navazovat Mistrovství Světa. 
 

Mistrovství světa, 23. – 30. 8. 2026   
Reprezentační posádky pro MS budou sestaveny na výběrových kempech. Cílem je sestavit co 
nejlepší posádky, které mají nejvyšší šanci na úspěch v roce 2026 a mají potenciál kvalifikace 
na OH 2028. K tomu budou podniknuty následující kroky:   

• Vyhodnocení výsledků z mezinárodních závodů (SP I, SP III, ME)   

• Výsledky kontrolních závodů na 1x/2- a dubnového testování posádek jako aktuální 
ukazatel výkonnosti   

• Vyhodnocení předchozích výkonnostních testů   

• Vyhodnocení testování posádek 

• ÚT společně s reprezentačním trenérem mohou stanovit nové testování individuální 
výkonnosti nebo reprezentační posádky 

Návrh disciplín pro MS zpracuje ÚT předloží jej RTR do 8. 7. 
Finální nominaci včetně sestav posádek zpracuje ÚT předloží jí RTR do 6. 8. 
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