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Akce se mohou zucastnit pouze osoby bez jakychkoliv pfiznak( respira¢niho ¢i infekéniho
onemocnéni. Pfed odjezdem museji vSichni uc¢astnici odevzdat potvrzeni o bezinfekénosti
— viz priloha. Potvrzeni bude vybirat vedouci vypravy v patek od 6:30 v misté odjezdu.

1.
Nominace

JMB 4x- 1500 m

lod'1

Czech Rowing Association KOSKA Jan

Kontaktni osoba: Hanzlovd Tereza RYCHNOVSKY Matyas
PECIVAL Ondfej
KREJCIR Samuel

JMB 2- 1500 m

lod'1

Czech Rowing Association

KASIK Matéj

Kontaktni osoba: Akai Josef HALADY Matéj
JMB 2- 1500 m

lod' 2

Czech Rowing Association HAJEK Filip

Kontaktni osoba: Knob Pavel

JWB 2x

PANASENKO Roman

1500 m

lod' 1

Czech Rowing Association
Kontaktni osoba: Malecek Vdclav

JWB 2x

ROZOVA Veronika
RABOVA Lucie

1500 m

lod' 2
Czech Rowing Association
Kontaktni osoba: Businsky Dusan

ZAMOSTNA Veronika
NOVOTNA Karolina

JWB 2x 1500 m
lod'3
Czech Rowing Association KUBATOVA Sofie

Kontaktni osoba: Hintnaus Jan

NOVAKOVA René



JWB 2x

1500 m

lod 4

Czech Rowing Association

Kontaktni osoba: Hlavacova Daniela

SLEPICKOVA Jana
LEVICKOVA Veronika

5. JWB 2x 1500 m
lod'5
Czech Rowing Association JANSTOVA Terezie
Kontaktni osoba: Kletec¢ka Tomds HORAKOVA Karolina
23. JMB 1x 1500 m
lod'1
Czech Rowing Association PANCHARTEK Tomas
Kontaktni osoba: Kletecka Tomds
23. JMB 1x 1500 m
lod'2
Czech Rowing Association REZAC Jan
Kontaktni osoba: Brdzda Martin
24, JWB 4x- 1500 m
lod'1
Czech Rowing Association ZAMOSTNA Veronika
Kontaktni osoba: Businsky Dusan NOVOTNA Karolina
KUBATOVA Sofie
NOVAKOVA René
24, JWB 4x- 1500 m
lod'2

Czech Rowing Association

Kontaktni osoba: Hlavacova Daniela

SLEPICKOVA Jana
LEVICKOVA Veronika
JANSTOVA Terezie
HORAKOVA Karolina



25. JMB 8+ 1500 m

lod'1

Czech Rowing Association RYCHNOVSKY Matyas

Kontaktni osoba: Hanzlovd Tereza KREJCIR Samuel
HORACEK Jakub
STYBLO Jan
KASIK Matéj
HALADY Matéj
HAJEK Filip

PANASENKO Roman

37. JWB 1x 1500 m
lod'1
Czech Rowing Association ROZOVA Veronika
Kontaktni osoba: Malecek Vidclav
37. JWB 1x 1500 m
lod' 2
Czech Rowing Association RABOVA Lucie
Kontaktni osoba: Malecek Vidclav
44, JMB 2x 1500 m
lod'1
Czech Rowing Association PANCHARTEK Tomas
Kontaktni osoba: Brdzda Martin REZAC Jan
44, JMB 2x 1500 m
lod' 2
Czech Rowing Association KOSKA Jan
Kontaktni osoba: Suchy Petr PECIVAL Ondfrej
44, JMB 2x 1500 m
lod'3
Czech Rowing Association HORACEK Jakub
Kontaktni osoba: Pavlovsky Lukds STYBLO Jan

Vedouci vypravy Monika Perglerova



2,
Transport

Pfeprava zavodnikl bude zajisténa autobusem.

Odjezd: v patek 11. 9. v 6:45 od botelu Racek - Podoli

Navrat: Pfedpokladany navrat je v pondéli 14. 9. mezi 2. a 3. hodinou.
Na tuto dobu budou ucastnici reprezentacni akce pojisténi.

Nakladani lodi: ve Ctvrtek 11. 9. od 16:30 — 17:30 v lodénici VK Blesk

3.
Veslarska draha
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traffic pattern

V prostorach depa pro nasedani a vysedani na/z vody jsou vSichni ucastnici
akce (zavodnici, trenéfi apod.) povinni:
- dodrzovat dvoumetrovy odstup od ostatnich osob, mit nasazenou
rousku,
- ridit se pokyny vedouci akce a poradatell regaty,
- nezdrzovat se na nasedacim/vysedacim platé déle, nez je nezbytné
nutné,
- vstup do prostor depa bude umoznén jen akreditovanym sportovcim
a trenériim

Start v reprezentaénich kombinézach - zajistuje CVS.

Na vodu budou pustény pouze lodé majici v poradku stojanek na cislo a
vSechny bezpec€nostni prvky:
- balonek (pevné uchycen)
- uchyceni pat nohavek (délka do 7 cm)
»vytrhavaci“ rozepinani nohavek

Za stav zavodni lodi je vzdy zodpovédna kontaktni osoba dané posadky.



4.
Ubytovani, stravovani

Jugendgistehaus Villach
St. Martinerstrasse 13a

Vzdalenost hotelu od zavodisté: 8 km (cca 20 minut jizdy).

Stravovani zapoc¢ne 11. 9. veCefi v misté ubytovani a skon¢i 13. 9. obédem.
Zajisténa je plna penze. Obédy budou na zavodisti. Zavodnici si museji zajistit
stravovani na cestu (tam i zpét).



5.
Informace o problematice dopingu ve sportu

Il Informaéni materialy ADV CR!!! Konzultace na: info@antidoping.cz

1. Seznam zakazanych latek a metod pro rok 2020 naleznete na strankach ADV CR:
http://www.antidoping.cz/sites/default/files/Seznam%20zakazanych%20latek%20a%
20metod%20pro%20rok%202020.pdf

2. Brozura Zakazané léky http://www.antidoping.cz/documents/zakazane leky.pdf

3. Skladacka Dopingova kontrola
http://www.antidoping.cz/documents/dopingova kontrola.pdf

4. Informacni karti¢ka pro sportovce s pfiklady doporucenych a zakazanych léku
http://www.antidoping.cz/sites/default/files/infokarta.pdf

5. Pfirucka do kapsy — Sport bez dopingu - Informace pro sportovce aneb co by mél
kazdy védét
http://www.antidoping.cz/documents/prirucka do kapsy.pdf

6. Plakat — Skodlivost a vedlejsi G€inky anabolickych steroidd
http://www.antidoping.cz/documents/anabolicke steroidy.pdf

7. Skladacka — Nebezpeci dopingu
http://www.antidoping.cz/documents/nebezpeci dopingu.pdf

8. Pruvodce hlasenim mist pobytu
http://www.antidoping.cz/documents/hlaseni mist pobytu.pdf

9. Doplrky stravy pod drobnohledem
http://www.antidoping.cz/documents/doplnky stravy.pdf

1 Konzultujte uZivané lIéky s Iékarfem reprezentace, pripadné sportovnim lékarem!!!

Vit Kuéera, Ustfedni trenér mladeze CVS



